
 

 

 

“ら・し・さ”の終活講座 第 24 回   
 

 

 

 

あなたが亡くなったあと、あなたの荷物の片付けは誰に頼みますか？高齢者だけの世帯やひとり暮らしが

増える中、亡くなった人の残した荷物の整理や処分は遺族にとって大きな負担となります。荷物の処分が進

まないことは空き家の増加の要因のひとつであり、社会問題にもなりつつあります。第一部では、遺品をはじ

めとする家財の整理サービス専門会社（株）ワンズライフ代表の上野様から最新の遺品整理、生前整理、孤独死

や空家問題の現状について学びます。そして第二部では、当会の会員であり整理収納アドバイザーとして第

一線で活躍している藤岡聖子氏と一緒に、生前にやっておくべきことについて考えてみましょう。 

日 時 ：2018 年 4月 24 日(火) 13:30～16:40 

会 場  ：TKP 東京駅前会議室 カンファレンスルーム 1  

受講料 ： 5,000 円 （会員は 3,000 円／ただし、ら・し・さノートを持参ください）   

第一部 ：「いま遺品整理の現場で起きていること」 

       講師：上野貴子氏 （遺品／生前整理 株式会社ワンズライフ 代表取締役） 
         講師から一言：遺品/生前の家財整理を終活の一つと考え、お客様の悩み解決に奔走する日々の

業務から見えてくる、超高齢社会のお片付けの現状についてお話しいたします。 

第二部 ：「生前整理は心のかたづけ」 

       講師：藤岡 聖子氏 （整理収納アドバイザー1級認定講師／終活アドバイザー） 

         講師から一言：人生の整理は、モノ・お金、そしてこころでしょう。こころが整っていないと、他も滞り

がちです。一度人生を振り返る時間を持ってみませんか？ 

 

  

 

 

 

 

  NPO 法人 ら・し・さ （終活アドバイザー協会） 

   

   HP からのお申し込みは   NPO 法人らしさ   検索     mail ： kanri@ra-shi-sa.jp   

 

遺品整理と生前整理 
～家族のために、自分のために～ 

〒103-0027 東京都中央区日本橋 3-2-14 日本橋 KN ビル TEL：03-5201-3793 FAX：03-5201-3712    

® 

会場案内図 
会場の案内 

東京都中央区日本橋 3-5-13  

三義ビル 2F  

●JR東京駅八重洲中央口 徒歩 5分 

●東京メトロ日本橋(東京都)駅  

B1 出口 徒歩 3分 

 

申込み締め切り：4 月 20 日（金） 


