
日 時 ： 2019 年 5 月 29 日(水) 13:30～16：00 
現地集合 13：15 ※赤塚 1 番出口、または下赤塚 南口に 13：00に集合も可 

見学先： SOMPO ケア ラヴィーレ光が丘公園  
       〒175‒0093 東京都板橋区赤塚新町 2-7-1 

内 容 ： 昼食と介護食の試食、講座「介護施設の基本」、 

施設見学と Q&A 

参加費： 2,000 円（会員 1,000 円） ※当日、現地にてお支払ください 

定員：20 名  締切り：5/26(日) 

  

                                     

 

 

 

 

                                

ＮＰＯ法人ら・し・さ          5 月サロン 

 
 

 

 

 

5 月のら・し・さサロンは、アンケートでも、会話の中でも、皆様からの

ご要望が多かった「有料老人ホームの見学！」です。 

昼食と介護食の試食、講座「介護施設の基本」、そして施設見学、Q&A と

多彩な内容となります。ぜひ、ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地図：「 SOMPO ケア ラヴィーレ光が丘公園 

アクセス」 で検索 
 

●東京メトロ有楽町線 (地下鉄)  

赤塚 1 番出口から 431m 約 6 分 

 

●東武東上線  

下赤塚 南口 から 687m 約 9 分 

 

〒103-0027東京都中央区日本橋 3-2-14 日本橋 KN ビル 4F  

TEL：03-5201-3370（平日 10 時～17 時） FAX：03-5201-3712 

4/15(月)よりこちら ⇒  TEL：03-6264-4655 FAX：03-6264-4656 

HP からお申し込みください。        QR コードはこちらから→    

  NPO 法人らしさ   検索     mail ： kanri@ra-shi-sa.jp  

 

 


