
 

 

 

“ら・し・さ”の終活講座 第 35 回   
 

 

 

 “ら・し・さ”の終活講座では、終活アドバイザー講座で学ぶ内容をベースに、さまざまな終活の分野につ

いてわかりやすくお伝えします。終活アドバイザー以外の一般の方も受講できます。 

第 1 部：「想いに寄り添う在宅医療～在宅療養から看取りまで～」 

医師として、在宅医療の現場で活躍されている講師に、在宅医療のしくみ、在宅医療でできるこ

と、在宅看取りとはなどの内容を、実例を交えて伝えていただきます。 

第 2 部：「在宅医療について考えてみよう」 

親や配偶者、ご自身について、疾病等により医療が必要になった場合、どこで誰に看てもらいた

いか、そのための備えはできているか、グループディスカッション方式で話し合い、考えましょう。 

日 時： 2019 年 12 月 14 日(土) 13:40～16:40 (13:10 開場) 

会 場： TKP 東京駅前会議室 カンファレンスルーム１          

受講料： 5,000 円（会員は 3,000 円） ※当日受付にてお支払いください  

※終了後に有志による懇親会があります 

   

 

 

 

 

 

 
 
 
 

  NPO 法人 ら・し・さ （終活アドバイザー協会） 
   
   HPからのお申し込みは   NPO法人らしさ   検索     mail ： kanri@ra-shi-sa.jp   
〒103-0027 東京都中央区日本橋 3-2-14 日本橋 KN ビル TEL：03-6264-4655 FAX：03-6264-4656    

® 

会場案内図 《講師 プロフィール》 

第1部 長坂 不二夫先生 

  シルバーケア クリニック 院長 

1983年  

日本大学医学部卒業  医師免許取得                                  

1983年～1985年 

東京逓信病院外科で研修医                                        

1989年 日本大学大学院終了 

学位（医学博士）取得                                   

日本大学医学部付属板橋病院に勤務し、                                

週一日は都内の病院で内科修練                                

2002年 練馬区内病院勤務                                         

2009年 中国 重慶理工大学 医学部客員教授                                    

シルバーケアクリニック設立、院長就任 
定員50名 申込締切：2019年12月11日（水） 

会場の案内 

東京都中央区日本橋 3-5-13 三義ビル 2F  

●JR 東京駅 八重洲中央口 徒歩 5 分 

●東京メトロ 日本橋駅 B1出口 徒歩 3分 

お申し込み↓ 

 
 

『在宅医療の現状と対応』 


