
                                   

 

 

ＮＰＯ法人 ら・し・さ   11 月ら・し・さサロン 

 
 

 いつかはみんな「おひとりさま」、とはいえ元気なうちに備えておけることもあります。

役立つ情報を知り、安心して暮らしていきたいものですね。講師の飯島さんは成年後見

人として活躍中で、高齢者の終末に寄り添ってきた方です。前半は経験豊富な講師のリ

アルなお話、後半はＱ＆Ａタイムです。                           

                        

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ： 2020 年 11 月 19 日(木) 10：15～12：00（10:00 開場） 

講 師 ： 飯島 守  （終活アドバイザー、ら・し・さ正会員） 

会 場 ： 東京ボランティア・市民活動センター  会議室 A、B 

       （飯田橋セントラルプラザ 10F） ※低層用エレベーターをお使いください 

参加費 ： 2,000円  (会員１,000 円)  ※当日受付にてお支払いください 

定 員 ： 25名   申込締切 ： 2020年 11 月 16日 
          

※コロナウィルス感染症予防のため、参加者もマスク着用、手指の消毒等にご協力をお願いします。 
 

 

 

＜講師紹介＞ 

社会保険労務士 飯島 守 

東京生まれ、埼玉県在住 

大学卒業後、金融機関に勤務し、在職中に社会保険労務士の資格取得 

60歳で会社を定年退職。取得した資格を生かして、金融機関で年金相談に従事 

その間、「終活」セミナ－を受講し、成年後見制度のこと知る 

地元にこの成年後見制度を普及させたく活動を行っている 

現在、成年後見人等を５名受任中 

「社労士成年後見センター埼玉」会員 

お申込み・お問合せ 
〒104-0031東京都中央区京橋 2-6-10 宝照ビル ３F    
TEL：03-6264-4655 FAX：03-6264-4656        
ホームページからお申し込みください。 QRコードはこちらから 

NPO法人ら・し・さ       検索  

 

高齢のおひとりさまの 

終活情報と Q&A 

 

 

＜会場のご案内＞

＞案内＞ 

 

〒162-0823 新宿区神楽河岸 1-1 

飯田橋セントラルプラザ 10F 

 

[交通] 

〇JR飯田橋駅西口 

〇東京メトロ東西線・有楽町線・ 

南北線 飯田橋駅 B2b出口 

〇都営大江戸線飯田橋駅 B2b 出口 

セントラルプラザ 


